
О запрете продажи безалкогольных 

тонизирующих напитков 
несовершеннолетним 

1 марта 2025 года вступил в силу Федеральный закон от 08.08.2024  

№ 304-ФЗ «О запрете продажи безалкогольных тонизирующих напитков (в 

том числе энергетических) несовершеннолетним и о внесении изменения в 
статью 44 Федерального закона «Об общих принципах организации 

публичной власти в субъектах РФ» (далее - Федеральный закон № 304-ФЗ), 

который регулирует отношения, возникающие в сфере охраны здоровья 
несовершеннолетних от воздействия потребления безалкогольных 

тонизирующих напитков (в том числе энергетических), а также отношения в 

сфере ограничения торговли такими напитками.  

Тонизирующие напитки - безалкогольные и слабоалкогольные напитки, 
содержащие тонизирующие вещества (компоненты), в том числе 

растительного происхождения, в количестве, достаточном для обеспечения 

тонизирующего эффекта на организм человека, за исключением чая, кофе и 
напитков на их основе. 

Согласно Федеральному закону № 304-ФЗ организациям, 

индивидуальным предпринимателям, крестьянским (фермерским) хозяйствам 

без образования юридического лица, гражданам Российской Федерации, 
иностранным гражданам и лицам без гражданства запрещается продажа 

несовершеннолетним безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе 

энергетических). 
В случае возникновения у лица, непосредственно осуществляющего 

продажу безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе 

энергетических) (далее - продавец), сомнения в достижении покупателем 

безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе энергетических) (далее 
- покупатель) совершеннолетия продавец вправе потребовать у покупателя 

документ, позволяющий установить его возраст. Перечень документов, 

позволяющих установить возраст покупателя, устанавливается 

уполномоченным Правительством Российской Федерации федеральным 
органом исполнительной власти. 

Продавец обязан отказать покупателю в продаже безалкогольных 

тонизирующих напитков (в том числе энергетических), если в отношении 
покупателя имеются сомнения в достижении им совершеннолетия и документ, 

позволяющий установить его возраст, не представлен. 

В соответствии с постановлением Правительства Воронежской области 

от 14.01.2025 № 8 «О внесении изменений в постановление Правительства 
Воронежской области от 08.05.2009 № 365» с 01.03.2025 осуществление 

регионального государственного контроля (надзора) в области продажи 

безалкогольных тонизирующих напитков (в том числе энергетических) на 



территории Воронежской области относится к полномочиям министерства 

имущественных и земельных отношений Воронежской области. 

Несоблюдение ограничений в сфере розничной торговли 
безалкогольными тонизирующими напитками влечет административное 

наказание в соответствии со ст. 45.1 Закона Воронежской области от 

31.12.2003 № 74-ОЗ «Об административных правонарушениях на территории 

Воронежской области». 
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